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A SAVOIR

Frais de déplacement remboursés uniquement sur sollicitation préalable de votre véhicule par le Comité.

Bénévoles : pas de frais, skis prétés par le comité départemental...

Aucune inscription ne pourra étre prise en compte moins de 48 h avant la sortie.

Si vous devez annuler votre participation, merci de nous en informer au moins 48h a I'avance, pensez aux
bénévoles qui se rendent disponibles... !

Merci d’étre respectueux des horaires de rendez vous et de vous conformer aux directives de I’encadrement.
En fonction des conditions météo, les sorties peuvent étre annulées en derniere minute.

Les activités seront maintenues si nous avons un nombre suffisant de participants et de bénévoles, et
inversement, les places seront limitées (limites matérielles, d’encadrement ou de sécurité).

Le certificat médical, méme pour les pratiques de loisir, est obligatoire.

Merci de nous signaler tout trouble associé a votre déficience qui nécessite une attention particuliére.

Skieur Assis, casque obligatoire, skieur debout, casque vivement recommandé

Le tarif des sorties est unique, quelque soit la station
Le tarif comprend : Transport / Forfait / Encadrement / prét de matériel

Licencié Non licencié
Adultes 15€ 25€
Jeunes (-de 20 ans) 10€ 20€

NE MANQUEZ PAS CET HIVER !

Coupe du Monde de Ski Alpin Handisport du 26 au 30 Janvier 2015
a Tignes
Déplacement Supporters : Mercredi 28 Janvier

Pour tous !!! (Débutants, loisirs, compétiteurs...), les événements bidépartementaux !!!

Coupe des Savoie Ski Nordique
Samedi 28 Février au Grand bornand (74)

Coupe
des SAVO'E Coupe des Savoie Ski Alpin

- Handisport Samedi 28 Mars au Margériaz Handisport

ki Nordique

Coupe de France Ski Alpin a St Frangois Longchamp
Samedi 31 Janvier

Ski Alpin / 3 Vallées Enduro le Dimanche 12 Avril 2015

Skiez le domaine des 3 Vallées dans une ambiance festive / épreuves multiples et ludiques !



(organisé par ou en lien direct avec le comité)

L’AGENDA DES SPORTS DE NATURE

Les dates proposées ci-dessous s’adressent a toutes les personnes souhaitant pratiquer des

activités de pleine nature cet hiver, jeunes (-20 ans) ou adultes

* = Jeunes uniquement

Samedi 20 Déc.
Mercredi 7 Janvier
Samedi 10 Janvier
Jeudi 15 Janvier
Samedi 17 Janvier
Mercredi 21 Janvier
Vendredi 23 Janvier
Du 26 au 30 Janvier
Mercredi 28 Janvier

31 Janv. & Dim 1° Fév.

Samedi 31 Janvier
Dimanche 1% Février
Mercredi 4 Février
Du 9 au 13 Février
Samedi 28 Février
Mercredi 4 Mars
Samedi 7 Mars
Mercredi 11 Mars
Samedi 14 Mars
Mercredi 18 Mars
Samedi 21 Mars
Mercredi 25 Mars
Samedi 28 Mars

Dimanche 12 Avril

Découverte Nordique

Rencontre Equipe de Fr ski Nordique
Alpin Loisir (+ Formation bénévoles)

Alpin Loisir

Alpin Loisir (+ Validation pilotage Dual)
Alpin Loisir

Alpin Loisir / Nocturne

Coupe du Monde Alpin / Compétition
Déplacement Comité sur Coupe du Monde
Stage Entrainement Alpin +

Triangle de I’Amitié des Sourds
Coupe de France Alpin / Compétition
Alpin Loisir / Handigliss Maurienne

Alpin Loisir

Stage « Jeunes » Hiver*

Coupe des Savoie Ski Nordique

Ski Nordique « Jeunes » UNSS*

Ski Nordique / Savoyarde

Alpin Loisir

Alpin Loisir / Handicap Altitude

Alpin CAMSP* (non ouvert aux « extérieurs »)
Alpin Loisir

Alpin Loisir

Coupe des Savoie Ski Alpin

3 Vallées Enduro

La Féclaz

La Féclaz

Margériaz

Margériaz

Courchevel

La Féclaz ou Margériaz
Collet d’Allevard
Tignes

Tignes

St Frangois Longchamp

St Francgois Longchamp
St Frangois Longchamp
Les Saisies

La Féclaz & Bauges

Le Grand Bornand (74)
La Féclaz

La Féclaz

Margériaz

Les Saisies

Margériaz

Val Thorens

Margériaz

Margériaz

Méribel & Les 3 Vallées



Pratiquez en Club !

2 sections Handisport proposent cette activité : Loisir, Perfectionnement, Entrainement :
Roc et vertige / Grésy sur Aix : Encadrés par la Section Handisport
Un lundi sur 2 « Club de Ski Nordique de la Féclaz »

Contact : Jean Jacques MARIN / 06 42 33 55 03
rocetvertige@gmail.com

Les Samedis matin

Découverte le 20 Décembre !
Contact : Ludovic MOUTON
Imouton.clubnordigue@gmail.com

Club Alpin Frangais de Chambéry
Tous les mercredis / possibilité de grimper certains samedi

matin 06 3158 26 65

Contact : René DAVID / 04 79 62 60 48 Site internet :

rene.chambery@neuf.fr http://www.skinordiquelafeclaz.org/
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Raquettes ...

Encadrées par Handisport Club du Bassin Aixois

Demandez le Programme !

Contact :

Colette Bonelli /04 79 34 01 09 / jeanmarc.colette@orange.fr
JM Dumoulin / 04 79 61 14 30 / dumoulin.aix@sfr.fr
Nouveau Site internet :
http://handisportclub-bassinaixois.org/

Encadrées par la Maison Savoyarde des Sourds
Demandez le Programme !

Contact : Téléphone & Fax : 09 54 78 52 28
mss.73@orange.fr

Et n’oubliez pas les Sports « Indoor » o A

Basket Fauteuil, Escrime, Gymnastique, Natation, Tennis de Table, Tir a I'Arc.... ik j*ﬂ
Proposés par les Clubs Handisport et Sections Handisport POUR UN SPORT
du Label « Pour un Sport Ensemble » ! Q,'V\SQ’VV\é 0

Retrouvez les actualités et photos du comité sur notre site internet :
www.handisport-savoie.orq
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