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Pratiquez une activité réguliére en semaine dans un club ou en section handisport dans votre
département.

Les clubs ou section Handisport ci-dessous proposent des créneaux spécifiques ou en
intégration pour les jeunes en situation de handicap moteur ou sensoriel.

Cyclisme Handisport:

Sport'dif - Club Handisport (Chambéry)

Les Mercredis 16/09 - 30/09 et 07/10 de 14h a 16h
Gymnase Leya - La Motte-Servolex
Contact: Katia Belien - 06 66 73 09 76 - katia.belien@wanadoo.fr

Escalade:

Club Alpin Francais - Section Handisport (Chambéry)

Tous les Vendredis soir de 18h a 19h30 (sauf vacances scolaires)
Mur d'escalade Gymnase de Boutron - Chambéry le Haut
Contact: Claire Rameaux - handicaf@cafchambery.com

Foot Fauteuil Electrique
Journées conviviales / Multi-activités :

Les Jeunes Chamois - Club Handisport (Chambéry)

Entrainement de Foot Fauteuil Electrique tous les Mardis de 14h a 16h
Gymnase du Biollay

Le Club des jeunes chamois propose également des journées conviviales de découverte des activités sportives a
destination des licenciés du club ainsi qu'a leur famille:

1 Journée ski Alpin - 1 Journée Voile - 1 Journée vélo - 1 Journée équitation

Contact: Gilles Hatterer - 06 20 11 03 25 - lesjeuneschamois73@gmail.com

Gymnastique:

Club des sports de la gendarmerie - Section Handisport (Bassens)

Tous les Mardis soir de 18h15 a 19h30 (sauf vacances scolaires)
Gymnase de la gendarmirie de Bassens
Contact: Bernadette Frison - 06 79 84 27 20 - galopine73@gmail.com

Natation:

SOC Natation - Section Handisport (Chambéry)

Tous les Mercredis soir de 17h30 a 18h15 (sauf vacances scolaires)
Piscine du stade
Contact: Marie José Cadoux - 06 33 61 54 58 - mariejose.cadoux@orange.fr



Autres clubs et sections Handisport en Savoie (Non spécifique jeunes)

N'hésitez pas a nous consulter pour connaitre les offres d'activités proposées par les autres clubs et sections handisport du

département.

De nombreuses possibilités et de nombreuses activités a découvrir !!

Tennis de Table - Escrime - Ski Alpin - Ski Nordique - Voile - Randonnée - Basket Fauteuil...
Contact: Comité Handisport Savoie - 09 50 55 13 45 - cd73@handisport.org

Automne - Hiver - Printemps - Eté

Stage Natation:

(En partenariat avec le SOC Natation)

Du 26 au 30 Octobre 2020 (sauf mercredi)

4 Jours pour appréhender le milieu aquatique en toute sécurité

Encadrement professionnel et bénévole
Piscine du stade - Chambéry

Stage Hiver - Sport de nature:

Du 8 au 12 Février 2021

Activités a la journée et a la carte
Ski Alpin, Biathlon, ...
Massif des Bauges / Les Saisies

Stage Multisports:
Du 12 au 16 Avril 2021

4 Jours pour découvrir de nouvelles activités :

Tennis de table, vélo, sports collectifs, activités surprise...

Encadrement professionnel et bénévole
Bassin Chambérien / Le Bourget du Lac

Stage Eté - Sport de nature:

Du 12 au 16 Juillet 2021

Activités a la journée et a la carte au départ de Chambéry
Encadrement professionnel et bénévole

Fauteuil Tout Terrain, Rafting, Voile/Kayak...

Sites de pratique : Bauges, Tarentaise, Maurienne...
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Le projet des Jeunes du Comité est
soutenue par la manifestation :

LA SAVOIE COURT
povr F/ana’fspor-/-

L'organisation de cet événement permet de
financer en partie l'école des Jeunes Handisport
et de réduire les frais de participation
demandés aux familles, lors des stages
notamment.
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Ski Alpin:

Mercredis de Janvier a Mars 2021 (Dates a définir)

Le comité propose aux jeunes savoyards et aux établissements de venir découvrir les joies de la glisse et du ski alpin a la journée ou
demi journée, certains mercredis, entre le mois de janvier et le mois de mars.

Vous retrouverez les dates dans le programme de nos activités hivernales (diffusion débuts décembre)
Contact: Comité Handisport Savoie - 09 50 55 13 45 - cd73@handisport.org

SESSAD de Chambéry CAMSP de Chambéry

Mercredi 10 Février 2021 Mardi 16 Mars 2021

Sortie a destination des jeunes suivis par des services d'aides a domicile.
Contact: SESSAD de Chambéry ou CAMSP de Chambéry

JOURNEE DECOUVERTE MULTISPORTS “V

Multisports:
Mercredi 19 Mai 2021 - 13h30 /16h30

Le comité propose aux jeunes savoyards et aux établissements de venir découvrir les activités handisport lors d'une aprés midi
multisports a la Halle Emile Allais, au Bourget du Lac.

Au programme des activités:

- Basket Fauteuil - Gymnastique - Sarbacanne - Torball
- Boccia - Parcours Fauteuil - Tennis de table
- Escalade - Tir a la carabine (dont celle pour personnes déficientes visuelles)

Inscriptions préalable (auprés du comité) fortement conseillée.

Pour étre certain de ne manquer aucune manifestation, journée, stage ou autre
surprise n'apparaissant pas dans cette plaquette, n'attendez plus:

- "Likez" notre page facebook
- Consultez réguliérement le site internet du Comité

Hondi

Comité Handisport Savoie 09 50 55 13 45
pgr 90, rue Henri Oreiller cd73@handisport.org
Savoie 73000 Chambéry www.handisport-savoie.org
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