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SPORTS DE NATURE
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Sport de nature Handisport

Activités organisées et encadrées
par des professionnels et des
bénévoles du mouvement
handisport

FTT

Cyclisme

Contactez-nous

09505513 45

cd73@handisport.org
www.handisport-savoie.org
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A SAVOIR

Bénévoles : pas de frais, possibilité de prét de matériel pour I'encadrement des activités
Sportifs :

Aucune inscription a J-7 avant la sortie.

Si vous devez annuler votre participation, merci de nous en informer au moins 48h a I'avance, pensez
aux bénévoles qui se rendent disponibles... !

Merci d'étre respectueux des horaires de rendez vous et de vous conformer aux directives de

'encadrement.

En fonction des conditions météo, les sorties peuvent étre annulées en derniére minute. Les
activités seront maintenues si nous avons un nombre suffisant de participants et de bénévoles.
Le certificat médical, méme pour les pratiques de loisir, est obligatoire.

Merci de nous signaler tout trouble associé a votre déficience qui nécessite une attention
particuliere.

Frais de déplacement Licenciés - 20 ans Licencié Adulte Non Licencié -20 ans Non licencié Adulte

Frais de déplacement < 50 km 7,00 € 7.00€ 13,00 € 13,00 €

Frais de déplacement > 50 km 13,00 € 13,00 € 18,00 € 18,00 €

Type de Sortie Licenciés - 20 ans Licencié Adulte Non Licencié -20 ans Non licencié Adulte

FTT Petite sortie 20,00 € 2500 € 25,00 € 30,00 €

FTT Grande sortie 2500 € 35,00 € 35,00 € 40,00 €

FTT Eléctrique Petite sortie 2500 € 35,00 € 35,00 € 40,00 €

FTT Eléctrique Grande sortie 30,00 € 40,00 € 40,00 € 45,00 €

Vélo loisir / demi journée 7,00 € 13,00 € 13,00 € 18,00 €

Velo loisir [ Journée 13,00 € 18,00 € 18,00 € 25,00 €
Autre activités Nous contacter

Casque Obligatoire !

* Vous pouvez régler votre participation aux activités en cheéques vacances ou Coupons sport ANCV'!

A NE PAS MANQUER CET ETE

Journée cyclisme sur Challenge cyclisme Séjour E-FTT
événement : Savoie Tour des Savoie !
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Samedi 21 Juin 2025 3 au 5 Juillet 2025
Rumilly (74) Haute Maurienne
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L'AGENDA DES SPORTS DE NATURE

Les dates proposées ci-dessous s'adressent a toutes les personnes souhaitant pratiquer des activités de pleine nature cet été,
jeunes (-20 ans) et adultes

Possibilité d'ajouter des dates selon demande
Inscription par mail ou téléphone auprés du Comité

Les lieux des sorties FTT sont susceptibles d'étre modifiés
en fonction de la météo et du niveau des sportifs inscrits.

19/04/2025 Cyclisme Lac St André
29/04/2025 E-FTT Curienne
09/05/2025 Cyclisme Bourget du Lac
13/05/2025 Rando - AFTC La Féclaz
Les Balcons de

17/05/2025 E-FTT Chambéry

; Via Rhona - La
24/0512025 Cyclisme Balme
04/06/2025 Cyclisme Savoie Tour Barby
07/06/2025 Cyclisme Aime la plagne
14/06/2025 FTT Col Epine

Challenge Cyclisme

21/06/2025 Bt Eavsla Rumilly (74)

3 au 5 Juillet Séjour E-FTT Haute Maurienne
16/07/2025 FTT Val d'Isére
23/08/2025 Cyclisme St Pierre d'Albigny
30/08/2025 E-FTT Beavforian tes

Saisies
Cyclisme - FFCT
07/09/2025 Rando des fruits La Motte Servolex
04/10/2025 E-FTT La Féclaz
18/10/2025 E-FTT Parcours a définir

Cycle Vélo de Mai a Juin

> Ecole des Sports (Chambéry) : Les Mercredi du 7 au 28 Mai de 14h a 16h
> Ecole des Sports (Albertville) : Les Mercredi du 7 Mai au 25 Juin de 14h a 16h
> Sport Santé : Les Jeudi du 15 mai au 26 Juin de 9h a 12h.

Inscription par mail ou téléphone auprés du Comité
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PRATIQUEZ EN CLUB ou SECTION HANDISPORT

ESCALADE

Roc et vertige / Grésy sur Aix :
Section Handisport
Un lundi sur deux

Contact : Jean Jacques MARIN
07 81 82 31 30 / rocetvertige@gmail.com

Club Alpin Frangais de Chambéry
Section Handisport

Tous les mercredis

Contact : Teofil ADAMSKI

handicaf@cafchambery.com
Site internet : https://www.cafchambery.com/

Club affilié

Handi
Sport

FEDERATION
FRANCAISE

VOILE / KAYAK

r
Yacht Club Bourget du Lac (YCBL)
Section Handisport

r> Club Les Jeunes Chamois

Contacter le club pour connaitre les dates

Contact : Jean THOMAS
06 45 94 01 94 / lesjeuneschamois73@gmail.com

> Handisport Club du Bassin Aixois
Contacter le club pour connaitre les dates

Contact : Jean BOUILLON

06 66 51 35 78 / handi.club.aix@gmail.com
Site internet :
https://handisportclub-bassinaixois.org

> Club Albertville Handisport
Cycle Ecole des Sports “Les Croes”
du mercredi 7 Mai au 25Juin

Contact : Véronique RIBAULT
06 82 24 99 91 / albertville73.handisport@gmail.com
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Loisir & Perfectionnement.

Sur différents supports de navigation,

* Ecole des sports Loisir Handi
Tous les samedi aprés midi sur

* Découverte Handivoile a la carte
Organisez vous une journée de voile en
famille ou entre amis quand

bon vous semble !

Réservation et information aupreés du club.

Contact : YCBL

04 79 25 21 66
info@ycbl.fr
Site internet : https://www.ycbl.fr

N’oubliez pas les Sports « Indoor »

Basket Fauteuil, Escrime, Gymnastique, Natation, Tennis de Table, Tir a I'Arc ...
Proposés par les Clubs et Sections Handisport du Label « Pour un Sport Ensemble > !
Et le projet « Bouger sur Prescription » pour une reprise d'activité adaptée !
Retrouvez les actualités et photos du comité sur notre site internet :

www.handisport-savoie.org
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